Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Montag, 29. April Dienstag, 30. April Mittwoch, 01. Mai Donnerstag, 02. Mai Freitag, 03. Mai

SOupP SOupP SOuP SoupP Soup

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50
MUNDART MUNDART MUNDART 4  MUNDART &  MUNDART

Luzerner Chugelipastetli Panierte Pouletbrust Seelachsfilet mit Krauterkruste Schweinshalsbraten mit Spargelftllung Rindsgeschnetzeltes

Bratkugeli, Blatterteig-Pastetli Zitronenschnitz Krauterrahmsauce Rosmarinsauce Champignonrahmsauce
Champignonrahmsauce Pommes frites Kartoffelptree Barlauch-Risotto Teigwaren

Langkornreis Zweifarbige Bohnen Glasierte Kefen Blumenkohl Tagesgemuse

Glasierte Erbsli und Ruebli

ca. 1047.2 kcal / Brétktgeli (Schwein): Schweiz ca. 750.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 682.4 kcal / Seelachs: Nordwestpazifik ca. 737.8 kcal / Schwein: Schweiz ca. 748.7 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50
KARMA P& «arva W5 carma OB  «arva X F S

Réstitaschen mit Frischkése gefullt Red Thai Curry Vegane Gnocchi Griner Spargel Milanese Verschiedene warme Komponenten - taglich
Balsamico-Pilze Frittierter Tofu und Gemuse mit Tomaten-Basilikumsauce, gebackenes mit Reibkase und Spiegelei wechselnd. Es hed solangs hed

Geschmorte Peperoni Rote Thaicurrysauce mediterranes Gemuse, Spinatblatter und Gebackene neue Kartoffeln

Marinierter Rucola Sesamreis Pinienkerne

ca. 503.4 kcal ca. 654.1 kcal ca. 551.5 kcal ca. 459.1 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich
wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Mentsalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)



