
Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Lundi, 06 mai Mardi, 07 mai Mercredi, 08 mai Jeudi, 09 mai Vendredi, 10 mai

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE

Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Le restaurant sera fermé aujourd'hui. Le restaurant sera fermé aujourd'hui.

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART
BIO DAY

Poulet tikka massala 
Riz basmati 
Chou-fleur rôti 
Raïta

BIO Rindsbrätschnitzel Ailes de poulet cuites au four 
Sauce barbecue 
Pommes de terre avec crème aigre à la ciboulette 
Cole Slaw

Le restaurant sera fermé aujourd'hui. Le restaurant sera fermé aujourd'hui.

env. 809.4 kcal / Poulet: Suisse env. 1239.8 kcal / Escalope (Boeuf): Suisse env. 901.3 kcal / Poulet: Suisse

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Émincé de Quorn 
Ragoût d'asperges 
Galettes de rösti 
Carottes au miel

Buddha Bowl avec falafel, quinoa, avocat,
tomate, concombre, carotte, sauce yaourt à la
tahini végetalien

Tarte aux épinards et feta 
Salade rustique avec radis, concombre, carottes,
laitue et cresson

Le restaurant sera fermé aujourd'hui. Le restaurant sera fermé aujourd'hui.

env. 611.2 kcal env. 814.0 kcal env. 790.5 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD

Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Le restaurant sera fermé aujourd'hui. Le restaurant sera fermé aujourd'hui.

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Le restaurant sera fermé aujourd'hui. Le restaurant sera fermé aujourd'hui.

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Le restaurant sera fermé aujourd'hui. Le restaurant sera fermé aujourd'hui.

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


