Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Lundi, 13 mai Mardi, 14 mai Mercredi, 15 mai Jeudi, 16 mai Vendredi, 17 mai
SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE
Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART #  MuNDART A0  MUNDART A g  MUNDART MUNDART B
Smart Eating — Indian ‘
Filet de lieu noir pané Poitrine de poulet au citron Chicken Malabar Spaghetti bio Big NY Hot Dog
Sauce tartare maison Sauce au thym Sauce bolognaise Pommes frites
Pommes de terre au persil Polenta Bramata Reibkdse Gran Padrone vegetarisch
Epinards en branches haricots verts
env. 784.1 kcal / Lieu: Pacifique nord-Est env. 570.2 kcal / Poulet: Suisse env. 581.3 kcal / Poulet: Suisse env. 656.6 kcal / Boeuf: Suisse env. 959.3 kcal / Saucisse: Suisse
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50
KARMA W E  «arva AO@  KARMA &5  «arva O G KARMA
Smart Eating — Indian Smart Eating — Indian ‘
Steak de tofu bio Indische Frittata mit Rotibrot, Paneerkéase, Pommes de terre rapées SE INDIEN - Tikka Masala Dal, Kichererbsen- Text Hot Buffet fir Mentplanung SUVA
Sauce yaourt de soja a la menthe Mango-Chutney, Spinat, Joghurt und Cas Légumes grillés Linsen-Dal mit Gemuse
Boulghour aux épices Rucolasalat
Légume du jour
env. 745.6 kcal env. 561.6 kcal env. 390.2 kcal env. 599.9 kcal
INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50
BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD
Text Hot Buffet fur Mentplanung SUVA Text Hot Buffet fur Mentplanung SUVA Text Hot Buffet fur Menuplanung SUVA Text Hot Buffet fur Menuplanung SUVA Text Hot Buffet fur Mentplanung SUVA
INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET
Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une Des salades vertes et crudités fraiches avec une

variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours
Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Mentsalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)



