
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rösslimatt
Montag, 23. November Dienstag, 24. November Mittwoch, 25. November Donnerstag, 26. November Freitag, 27. November

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Fridays Choice

Spaghetti Bolognese 
Hausgemachte Rindfleischsauce 
Parmesan 
 
Vegetarisch: 
Quorn an Tomatenrahmsauce 
 

Pouletragoute Cazimir 
Currysauce 
Pilawreis 
Früchte 
 
Vegetarisch: 
Tofucurry 
 

Emmentaler Brätschnitzel 
Rosmarinsauce 
Bratkartoffeln 
Grüne Bohnen 
 
Vegetarisch: 
Quinoa- Chiliburger

Trutenschnitzel 
Kräftige Rotweinsauce 
Kartoffelstock 
Sautierte Zucchetti 
 
Vegetarisch: 
Quorn in Senfsauce

Kartoffelstock 
Tomaten-Spaghetti 
Blattspinat 
Gratinierter Fenchel 
Zucchetti 
Poulte Casimir 
Emmentaler Brätschnitzel 
 
Es het, solangs het.

ca. 970 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 820 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 890 kcal / Fleisch: Schein, Kalb, Schweiz ca. 890 kcal / Fleisch: Frankreich Fleisch: Schweiz

INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Gebratener Reis 
Spiralen 
KäseKuchen 
Blumenkohl mit Ei 
gebackener Kürbis 
Stangensellerie 
Rindshacksteak an Pfeffersauce 
Forelle Brauner Butter 
 
Es het, solangs het.

Spaghetti 
Rotes Quinoa 
Ofenkartoffeln 
Rüebli 
Spinat 
Blumenkohl mit Ei 
Schweinsgeschnetzeltes  an
Champignonrahmsauce 
Überbackenes Rindshacksteak 
 
Es het, solangs het.

Pilaw- Reis 
Spaghetti 
Käsewähe 
Spinat 
Fenchel 
Rüebli Duett 
Pouletragoute an Currysauce 
Schlemmerfilet Borderlaise 
 
Es het, solangs het.

Ofenkartoffeln 
Rotes Quinoa 
Gemüse Reis 
Überbackene Tomaten 
Bohnen 
Blumenkohl mit Brösel 
Schweinsgeschnetzeltes an
Champignonrahmsauce 
Emmentaler Brätschnitzel 
 
Es het, solangs het.

Paniertes Trutenschnitzel 
Zitronenschnitz 
Pommes Frites 
Grillgemüse 
 
Vegetarisch: 
Gemüseschnitzel 
 

Fleisch: Schweiz 
Fisch: Türkei

Fleisch: Schweiz Fleisch: Schweiz 
Fisch: Deutschland

Fleisch: Schweiz ca. 1020 kcal / Fleisch: Frankreich

100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 INT 12.50 / EXT 17.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Pochierte Birnen mit 
Zimtjoghurt

Vanillecreme Cheescake Orangen an 
Vanille- Pistaziencreme

Kaffeeflan 
oder 
Orangen an 
Vanille- Pistaziencreme 
 

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.                    
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 – 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gäste / Zahlungsmodalitäten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check


