Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva L'Escale / Lausanne

Montag, 18. Februar Dienstag, 19. Februar Mittwoch, 20. Februar Donnerstag, 21. Februar Freitag, 22. Februar
kg sow ¥ sow T kG sow kB
Soupe Soupe Thai Soupe Potage aux lentilles Soupe
de poulet de carottes aux légumes
INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00
MENU NATURA \d B MENUNATURA \ﬂ &  MENU NATURA 5 \d MENU NATURA %’ B’ MENU NATURA
Tofu Risotto Filet de colin Paella Lasagne
a I'Indienne a la betterave Couscous aux fruits de boeuf
Nouilles de Riz Panaché de mer Salade du jour
Céleri branche de légumes Salade du jour
Poisson: Alaska Poisson: Espagne Viande: Suisse
INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90
MENU EQUILIBRE £  MENUEQUILIBRE MENU EQUILIBRE @ MENUEQUILIBRE MENU EQUILIBRE N ]
Cevapcici Filet de dorade Fajitas Pojarski Quiche aux légumes
Riz pilaf au basilic de Quorn Jus corse et chévre
Légumes oubliés Polenta Sauce a la mangue Tagliatelles Eclats de noix
Caponata sicilienne Riz aux haricots rouges Batonnets Salade du jour
Salade du jour de légumes
Viande: Suisse Poisson: Torquie Viande: Suisse
INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10/ EXT 15.60 INT 9.10/ EXT 15.60 INT 9.10/ EXT 15.60 INT 9.10/ EXT 15.60
AROUND THE WORLD ,% AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD ,% AROUND THE WORLD ,%’ AROUND THE WORLD
Truite grillée Kebab Entrecéte parisienne Filet Filet d'égelfin
Sauce agneau ou poulet Sauce roquefort de perche meuniére Sauce hollandaise
Boulgour Pommes frites Pommes rotis Pommes nature Blé au curcuma
Haricots sautées Salade du jour Tomate saute au ail Epinards Aubergines
et herbes
Poisson: France Viande: Nouvelle Zélande Viande: Suisse Poisson: Russie
INT 11.50 / EXT 18.00 INT 12.50 / EXT 19.00 INT 12.50 / EXT 19.00 INT 12.50 / EXT 19.00 INT 11.50 / EXT 18.00
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Gateau a I’Abricot Eclair Créme Pointe Tarte
au chocolat alavanille aux fruits rouges aux pommes

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Les menus « Natura », « Equilibre » et « Cuisine du Monde » sont accompagnés soit de la soupe du jour ou de la salade du jour ou du dessert du jour.

Horaires d’ouverture du lundi au vendredi 7.00 — 16.00, service du midi de 11.30 — 13.30. | Tous nos prix sont en francs suisses, TVA comprise
Modes de paiements acceptés ; cash, badge Legic pour la clientéle interne, cartes de crédit :Maestro, Mastercard, Visa.
La référence du pays d'origine est spécifique aux viandes.



