Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva L'Escale / Lausanne

Montag, 19. Marz Dienstag, 20. Marz Mittwoch, 21. Méarz Donnerstag, 22. Marz Freitag, 23. Marz
SOupP SOupP SOuP SoupP Soup
Soupe de lentille Potage de carotte Bouillon de beeuf Créme de légumes Soupe a la courgettes
au cumin aux légumes
INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00
MENU NATURA o 5 MENUNATURA MENU NATURA MENUNATURA MENU NATURA X
Dés de tofu aux ananas Coquillettes R6ti de porc Burger de légumes
Riz parfumé aux champignons Risotto crémeux a la moutarde Bun
Chou chinois et dés de courge aux légumes Riz créole Pommes country
et poivrons au soja Créme au curry Carottes glacées Tomate au four
Viande: Suisse
INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90
MENU EQUILIBRE & VENUEQUILIBRE MENU EQUILIBRE B menuequiLiere W& menuEquiLiere ¥5
Filet de Saint-Pierre Mijoté d'agneau Nouilles aux épinards Couscous végétarien Poulet basquaise
a I'huile d'olive, poireau et capres aux olives et romarin et dés de cabillaud Pois chiche Riz pilaf
Pommes écrasées Polenta Tomates cherry Légumes orientales Courgettes cuit
Fenouil croquant Caviar d'aubergine Olives noires Jus épicé a la tomate a la vapeurs
al'orange Huile aux basilic
FAO 61 Viande: Suisse Océan Atlantique Suisse
INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD 3/ E
Animation Entrecote Animation Entrecote Animation Tartare Anneaux de calamars Moules mariniere
Entrecote de boeuf Entrecote de boeuf parisienne Pommes frites Sauce piquante Pommes frites
Café de Paris Sauce poivre Toast et beurre Riz facon paella
Pommes frites Pommes rissolées Quartier de citron
Jardiniére de légumes Haricots verts sautés
Viande: Suisse Viande: Suisse Viande: Suisse Espagne Hollande
INT 12.50 / EXT 19.00 INT 12.50 / EXT 19.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Flan caramel Mille feuille Panna cotta Pointe aux fruits rouge Eclair au spéculos
a la mangue

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Les menus « Natura », « Equilibre » et « Cuisine du Monde » sont accompagnés soit de la soupe du jour ou de la salade du jour ou du dessert du jour.

Horaires d’ouverture du lundi au vendredi 7.00 — 16.00, service du midi de 11.30 — 13.30. | Tous nos prix sont en francs suisses, TVA comprise
Modes de paiements acceptés ; cash, badge Legic pour la clientéle interne, cartes de crédit :Maestro, Mastercard, Visa.
La référence du pays d'origine est spécifique aux viandes.



