Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva L'Escale / Lausanne

Montag, 20. Mai Dienstag, 21. Mai Mittwoch, 22. Mai Donnerstag, 23. Mai Freitag, 24. Mai
SOupP SOupP SOuP SoupP Soup
INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50/ EXT 2.00 INT 1.50/ EXT 2.00 INT 1.50/ EXT 2.00 INT 1.50/ EXT 2.00
MENU NATURA \d ,*’ MENU NATURA ,%’ MENU NATURA \ﬂ MENU NATURA MENU NATURA
Risotto Boulettes de boeuf Curry légumes Cannelloni ricotta PASTA PARTY
aux cougettes a la tomate Riz parfumé et épinards Pates a choix
Fromage de chéevre Riz pilaf Salade menu Sauce a choix
Salade du jour Jardiniere Salade du jour

de légumes
INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90
MENU EQUILIBRE ,% B MENu EQuILIBRE \ﬂ &  MENU EQuILIBRE £y VENUEQUILIBRE MENU EQUILIBRE
Filet Omelette Pavé de colin Filet de canard basse température Chili con carne
de lotte au fromage a l'italienne Sauce Riz au mais
Sauce Lentilles Blé Ebly a l'orange sanguine Nachos croustillant
aux Ratatuille Brocolis aux amandes effilées Gratin dauphinois Salade du jour
tomates cerise Courgettes au thym
Boulgour
Choux fleur safrané
Poisson: USA Poisson: Alaska Viande: Suisse Viande: Suisse
INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10/ EXT 15.60 INT 9.10/ EXT 15.60
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD ’%
Filet de poulet Cotelettes ANIMATION TARTARE Onglet de boeuf Brochette
Sauce de porc Sauce de vivaneau
aux champignons en croQte Viande au lard fumé Quartier de citron
Pomme de terre wedges et sauge de beeuf haché Riz aux petits légumes Sauce tartare
Légumes du jardin Spaghetti Sauce maison Salade du jour Pommes de terre

a la tomate Pommes frites persillées

Romanesco Toasts Tomate confite

Beurre*

Salade du jour

* |'article contient du lactose
possibilité de ne pas inclure dans le menu

Viande: Suisse Viande: Suisse Viande: Suisse Viande: France
INT 12.50 / EXT 19.00 INT 11.50/ EXT 18.00 INT 12.50/ EXT 19.00 INT 12.50/ EXT 19.00 INT 11.50/ EXT 18.00
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Creme vanille Tropezienne Tarte Clafoutis Tartelette Flan caramel
aux Griottes aux fraise

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Les menus « Natura », « Equilibre » et « Cuisine du Monde » sont accompagnés soit de la soupe du jour ou de la salade du jour ou du dessert du jour.

Horaires d’ouverture du lundi au vendredi 7.00 — 16.00, service du midi de 11.30 — 13.30. | Tous nos prix sont en francs suisses, TVA comprise
Modes de paiements acceptés ; cash, badge Legic pour la clientéle interne, cartes de crédit :Maestro, Mastercard, Visa.
La référence du pays d'origine est spécifique aux viandes.



