
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rösslimatt
Montag, 10. Juni Dienstag, 11. Juni Mittwoch, 12. Juni Donnerstag, 13. Juni Freitag, 14. Juni

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Gebackener Ofenfleischkäse 
Rotweinsauce 
Nudeln 
Gebackene Zucchetti

Yellow Thai Curry mit Rindfleisch 
Jasminreis 
Gebratenes Gemüse mit Mu-Err-Pilzen

Gebratenes Zanderfilet 
Tartarsauce 
Salzkartoffeln 
Blattspinat

Cheeseburger 
Rindfleischpatty, Sesam-Bun, Eisbergsalat,
Tomate, Essiggurke, Cheddarkäse und
Cocktailsauce 
Pommes frites 
Cole Slaw

Pasta-Plausch

ca. 793.3 kcal / Fleischkäse (Schwein): Schweiz ca. 670.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 736.5 kcal / Zander: Kasachstan ca. 1314.9 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Purple-Green-Bowl 
Spinat-Falafel, blaue Kartoffeln, Rotkabissalat,
Microgreens, Gurken, Avocado, Bulgur und Soja-
Sesam-Joghurt

Gemüsewähe 
Sommerliche Blattsalate mit Cherrytomaten,
Radiesli, Sonnenblumenkernen und Schnittlauch

Blumenkohl-Käse-Medaillons 
Joghurt-Dip mit Kräutern 
Gersten-Pilaw 
Sommergemüse 
Marinierter Rucola

Kichererbsen-Curry Chana Masala 
Couscous 
Dattel-Chutney 
Papadam

Randen-Risotto mit Büffel-Mozzarella, 
Thymian, karamellisierte Nüsse und
Brunnenkresse

ca. 649.6 kcal ca. 585.5 kcal ca. 693.8 kcal ca. 708.2 kcal ca. 842.9 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.                    
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 – 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gäste / Zahlungsmodalitäten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check


