
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Montag, 10. Dezember Dienstag, 11. Dezember Mittwoch, 12. Dezember Donnerstag, 13. Dezember Freitag, 14. Dezember

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP
Weihnachtsmenü

Gemüsecrèmesuppe Zucchetticrèmesuppe Lauchcrèmesuppe Weisse Tomatencrèmesuppe 
Crostini mit Oliventapenade

Rüebli-Ingwersuppe

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Weihnachtsmenü Fridays Choice

Luzerner Chögelipastetli 
mit Champignons 
Pommes Frites 
Erbsen und Karotten

Saurer Rindsbraten 
mit Gemüsestreifen Rosmarinsauce 
Kartoffelstock 
Glasierte Rüebli

Rezenter Käsekuchen 
Moitié-Moitié mit Gruyère 
und Fribourger Vaccherin und Speck 
Marinierte Blattsalate  
mit Randenjulienne

Am Stück gebratenes Rindsentrecote  
Cafe de Paris Sauce  
Blattspinat mit Zwiebeln 
Ofenkartoffeln mit Rosmarin und Thymian

Es het, Solangs het! 

ca. 970 kcal / Fleisch: Kalb, Schweiz ca. 960 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 920 kcal / Fleisch: Schwein,Schweiz ca. 960 kcal / Fleisch: Schweiz

INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 12.50/ EXT 19.50 INT 8.40 / EXT 14.90

SMART EATING SMART EATING SMART EATING SMART EATING SMART EATING
Weihnachtsmenü

Kartoffelgnocchi 
Mit Kürbis, Rosenkohl 
und Weisskabis  
Mariniertem Rucola

Getreiderisotto 
Mit Lauch und Tomaten 
Gebratene Champignons und Kräuterseitlingen

Blumenkohl-Käsemedaillon 
Ofen-Kartoffelgemüse 
Kräuterjoghurt

Bündner Capuns 
Auf Gemüsewürfel 
Mit konfierten Cherry-Tomaten 
Sbrinzespuma

Forellenfilet Luzerner Art  
Tomatenwürfel, Champignons und Kapern 
Blattspinat 
Salzkartoffeln

ca. 580 kcal / Fleisch: CH ca. 590 kcal ca. 570 kcal ca. 650 kcal / Fleisch: CH ca. 630 kcal / Fisch: Italien

INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 14.90 INT 9.10 / EXT 15.60

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
Pasta Plausch Weihnachtsmenü

Straussengeschnetzeltes 
Rosa Pfeffersauce 
Pilawreis mit Gemüsewürfel 
Zucchetti provençale

Massaman Chicken Curry 
Rassige rote Currysauce 
mit frischem Gemüse 
Jasminreis mit Zimt

Tortelloni 
BIO-Spialen 
Bolognesesauce 
Sauerrampfersauce 
Tomatensauce mit Oliven   

Am Stück gebratenes Rindsentrecote  
Cafe de Paris Sauce  
Blattspinat mit Zwiebeln  
Ofenkartoffeln mit Rosmarin und Thymian

Homemade BBQ-Burger 
Mit Rindspatty, Zwiebeln, Gurken, 
Cheddar Cheese 
und Tomatenscheibe, 
Pommes Frites

ca. 970 kcal / Fleisch: Südafrika ca. 910 kcal / Fleisch: Schweiz Fleisch: Rind, Schweiz ca. 960 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 1020 kcal / Fleisch: Schweiz

INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 10.50 / EXT 17.00 INT 12.50 / EXT 19.50 INT 12.50 / EXT 19.00

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet
mit verschiedenen Toppings und Brotstation

Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet
mit verschiedenen Toppings und Brotstation

Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet
mit verschiedenen Toppings und Brotstation

Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet
mit verschiedenen Toppings und Brotstation

Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet
mit verschiedenen Toppings und Brotstation

100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Weihnachtsmenü

Panna Cotta mit Waldbeeren Apfelstrudel mit Rahm Birne Helene Dessertbuffet Bananen-Schokoladenkuchen

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


