Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Rosslimatt

Montag, 11. November Dienstag, 12. November Mittwoch, 13. November Donnerstag, 14. November Freitag, 15. November
soup &5 sow d & sour g & sow WG sow ¥
Asiatische Rinderbruhe Spinatcremesuppe Gemusecremesuppe Kokos-Randen-Suppe Rucolasuppe
INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00
MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART
Kids Day Fridays Choice

Vollkorn-Penne Cervelat Berner Art Hackbraten vom Felder Metzg Chicken Nuggets Es het, solang het.
mit Kurbiswarfel, Federkohl mit Kése Pfeffersauce Ketchup und Mayonnaise
und Rosinen Marsalasauce Kartoffelstock Pommes Frites
Parmesanhobel Bratkartoffeln Glasierte Randen mit Sesam Glasierte Ruebli

Wintergemuse
ca. 750 kcal ca. 890 kcal / Fleisch: Schwein, Schweiz ca. 920 kcal / Fleisch: Kalb, Schwein, Schweiz ca. 980 kcal / Fleisch: Schweiz
INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50 INT 8.40 / EXT 12.50
SMART EATING ,% B Q SMART EATING ﬁ ,%’ F\) SMART EATING ‘ ﬁ' Q SMART EATING \’ @ SMART EATING ,%
Pouletgeschnetzeltes Suss - Sauer Spanische Tortilla Kichererbsen-Eintopf Kartoffeltatschli Gebratenes Red Snapperfilet
mit Peperoni, Ananas und Karotten mit Kartoffeln, Fruhlingszwiebeln mit Brokkoli, Karotten, auf Grillgemuse Safran-Orangen-Sauce
Dampfreis und Peperoni Susskartoffeln und Lauch Krauter-Sauerrahm-Dip Kartoffel-Kresse-Plree

Marinierter Salatspinat Naan Brot Marinierter Rucola Konfierten Tomaten
ca. 600 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 580 kcal ca. 590 kcal ca. 560 kcal ca. 760 kcal / Fisch: Indischer Ozean
INT 9.10 / EXT 13.50 INT 9.10 / EXT 13.50 INT 9.10 / EXT 13.50 INT 9.10 / EXT 13.50 INT 9.10 / EXT 13.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD ’% 2 AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD %’ AROUND THE WORLD
Zanderknusperli Chili con Carne Gemuselasagne Trutensaltimbocca Poulet Kebab
Zitronen-Dill-Quark Rindsgeschnetzeltes BIO-Penne Rosmarinsauce Gebratenes Pouletfleisch im Taschenbrot
Blattspinat mit roten Bohnen, Zwiebeln, Mais Tomatensauce mit Thon Pilzrisotto mit Sambal Oelek,
Krauterkartoffeln und Peperonistreifen Krautersauce Gebratene Aubergine mit Tomatenwiirfel Zwiebeln,

Pilawreis Soja-Bolognese Joghurtsauce, Eisbergsalat,

Tomaten
Pommes Frites
ca. 850 kcal / Fisch: Deutschland ca. 830 kcal / Fleisch: Schweiz Fisch: Pazifik ca. 840 kcal / Fleisch: Truten, Frankreich, ca. 1020 kcal / Fleisch: Schweiz
Schinken, Schwein, Schweiz

INT 11.50 / EXT 16.50 INT 11.50/ EXT 16.50 INT 10.50 / EXT 15.50 INT 11.50/ EXT 16.50 INT 12.50/ EXT 17.50
CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE
Es het, solangs het! Es het, solangs het! Es het, solangs het! Es het, solangs het! Es het, solangs het!
100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET
Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet Frische Rohkost- und Dressingsalate vom Buffet
mit verschiedenen Toppings und Brotstation mit verschiedenen Toppings und Brotstation mit verschiedenen Toppings und Brotstation mit verschiedenen Toppings und Brotstation mit verschiedenen Toppings und Brotstation
100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20 100g: INT 2.30 / EXT 3.20
DESSERT W DEssERT @ DESSERT W DESSERT @ DESSERT N J
Mandelkuchen Panna Cotta mit Rhabarber Bananen-Schoko-Kuchen Schokladencreme Zwetschgen Triffle

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



