Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt

Montag, 27. November Dienstag, 28. November Mittwoch, 29. November Donnerstag, 30. November Freitag, 01. Dezember
SOupP SOupP SOuP SoupP Soup
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50
MUNDART MUNDART MUNDART ¥ B MUNDART MUNDART B
Gebratenes Zanderfilet Schweinshuftschnitzel Pouletschenkelgeschnetzeltes Satay Lasagne al forno Pouletschnitzelbrot
Zitronensauce Champignonrahmsauce mit Peterli Erdnusssauce mit Rindfleisch-Bolognese, Béchamel und Paniertes Pouletschnitzel mit Cocktailsauce,
Salzkartoffeln Tagliatelle Sesamreis Reibkéase Eisberg und Tomaten
Tagesgemuse Gebratene Zucchetti Asiatischer Gurkensalat Marinierter Salatspinat Pommes frites
Erdnusse
ca. 555.3 kcal / Zander: Kasachstan ca. 675.1 kcal / Schwein: Schweiz ca. 829.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 579.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 1038.6 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA ,%’ KARMA W KARMA ,% KARMA @ KARMA

Acts of Green

Bramata-Polenta mit Mascarpone Vegetarischer Wildteller Raclettekase Samiges Topinambur-Risotto Verschiedene warme Komponenten - taglich
Ofenkdrbis mit Rosmarin und Knoblauch Spatzli, Rosenkohl, Rotkraut, Marroni, Mirza- mit Kartoffeln, Maiskélbchen, Cornichons und mit gebackener Petersilienwurzel, Petersiliendl, wechselnd. Es hed solangs hed

Marinierter Salatspinat Apfel, Waldpilze und Trauben Silberzwiebeln Reibkdse und Chips

Gerostete Nusse

ca. 504.0 kcal ca. 831.8 kcal ca. 859.6 kcal ca. 588.2 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich Verschiedene warme Komponenten - taglich
wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed wechselnd. Es hed solangs hed

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50
GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF ~ Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF  Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Mentsalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.

Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)



