Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Cavallino / Résslimatt

Montag, 28. April Dienstag, 29. April Mittwoch, 30. April Donnerstag, 01. Mai Freitag, 02. Mai
SOuP SOuP SOuP SOuUP SOuUP
Tagessuppe Tagessuppe Currysuppe Tagessuppe Tagessuppe
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART
Schweizer Lieblingsktche: Zurich
Yellow Thai Curry mit Poulet ZUuri G'schnatzlets Rinds-Hackfleischkugeln Caesar Salad Paniertes Schweinsschnitzel
Jasminreis Schweinsgeschnetzeltes mit Cognacrahmsauce Eisberg-Lattich-Salat, Croutons, Pommes frites
Gebratenes Gemuse mit Mu-Err- Champignonsauce Nudeln Grana Padano und Ei Tagesgemuse
Pilzen Rosti Ruebli Gebratene Pouletbrust
Griine Bohnen Caesar-Dressing

ca. 751.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 595.2 kcal / Schwein: Schweiz ca. 788.1 kcal / Meatballs (Rind): ca. 741.5 kcal / Poulet: Schweiz, ca. 892.3 kcal / Schwein: Schweiz

Schweiz Sardellen: Spanien
INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 14.50
KARMA W7  KARMA W KARMA WO KARMA W KARMA N/ IQ®)
Tortilla mit Kartoffeln, Peperoni Pastetli Gebackene Blumenkohlsteaks Sojaprotein-Geschnetzeltes Gnocchi
und Zwiebeln Limetten-Couscous Chimichurri Rote Thai-Currysauce Tomaten-Basilikum-Sauce
Kerbelquark Spargelragout Stsskartoffelstampf Jasminreis Mediterranes Gemuse
Tomatensalat mit Pistazien Gartenkresse Ofen-Zucchetti Reibkase
Marinierter Rucola
ca. 390.1 kcal ca. 714.0 kcal ca. 551.4 kcal ca. 686.3 kcal ca. 564.9 kcal
INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 13.50 / EXT CHF 13.50
HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET
Taglich wechselndes Angebot "Es Taglich wechselndes Angebot "Es "Es hat solangs hat" Taglich wechselndes Angebot "Es Taglich wechselndes Angebot "Es
hat solangs hat" hat solangs hat" hat solangs hat" hat solangs hat"

Asiagemdse

Bohnen

rosti

Couscous

Tortilla

Jasminreis

Rindsgeschnetzeltes
Zuri Geschnetzeltes vom Schwein

je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF je 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings



Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF Pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT DESSERT DESSERT \ﬂ DESSERT \ﬂ DESSERT

Tagesdessert Panna cotta mit Himbeersauce Tobleronemousse Zitronencake Tagesdessert
ca. 324.0 kcal ca. 412.9 kcal ca. 298.0 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 - 13.15 Uhr
Alle Preise in CHF inkl. MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste / Zahlungsmodalitaten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check



