
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Montag, 26. September Dienstag, 27. September Mittwoch, 28. September Donnerstag, 29. September Freitag, 30. September

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Pouletbrust 
Champignonrahmsauce 
Nudeln 
Gebackene Zucchetti

Kalbs-Adrio 
Thymiansauce 
Kartoffelgratin 
Geschmorter Wirz

Hischpfeffer 
Schupfnudeln 
Rotkraut mit Preiselbeeren

Fischragout mit Crevetten 
Gelbe Thai-Currysauce 
Erdnussreis 
Pak Choi mit Sesam und Chili

Cheeseburger 
Rindsburger, Brioche-Bun, Kopfsalat, Tomate,
Cheddarkäse und Cocktailsauce 
Pommes frites

ca. 1598.9 kcal / Poulet: Schweiz ca. 889.1 kcal / Adrio (Schwein, Kalb): Schweiz ca. 827.0 kcal / Hirsch: Österreich ca. 704.3 kcal / Lachs: Norwegen, Crevetten:
Vietnam 
Rotzunge: Nordostatlantik

ca. 1236.1 kcal / Burger (Rind): Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

#Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv

Herbstgemüse 
Spätzli 
Preiselbeersauce

Pitabrot gefüllt mit Falafel, Sesam-Joghurt,
Lattich und Rotkabis 
Orientalischer Gemüsesalat mit Minze und
Petersilie

Gebackener Blumenkohl mit Tahini,
Rauchpaprika und Granatapfel 
Hummus 
Bulgur-Taboulé

Gefüllte Aubergine mit Sojahack, Cous cous,
Gemüse 
dazu Minzjoghurt, Schafskäse, Portulak,
Granatapfel und Koriander

Täglich wechselndes Angebot "Es hät solangs
hät"

ca. 517.7 kcal ca. 663.7 kcal ca. 758.1 kcal ca. 417.9 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


