Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva L'Escale / Lausanne

Montag, 13. Marz Dienstag, 14. Marz Mittwoch, 15. Marz Donnerstag, 16. Marz Freitag, 17. Marz
SOuUP SOuP SOuP SOuUP SOuUP
Potage de courge Soupe de légumes Bouillon au dés de carottes et ciboulette Creme de poireau Potage au lait de coco et brunoise de
et curry légumes
INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00
MENU NATURA MENU NATURA MENU NATURA MENU NATURA MENU NATURA
Roti de porc Cordon bleu de dinde Filets de perche frits Quiche aux épinards Vol au vent de la mer
aux morilles Pommes frites Sauce tartare et champignons Orges perlées
Pommes purée Courgettes aux herbes Pommes country Feuille de chéne Laitues sautées
a la moutarde Carottes persillées et carottes
Haricots verts sautés
Suisse France
INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90
MENU EQUILIBRE MENU EQUILIBRE MENU EQUILIBRE MENU EQUILIBRE MENU EQUILIBRE
Cabillaud au citron vert et ciboulettes Raviolis a I'ail des ours Aubergines farcies Roti d'épaule d'agneau Jam-balaya de quorn
Sauce vierge Sauce napolitaine aux céréales Jus au miel et légumes
Couscous et légumes Julienne de carottes et et thym Nouilles de riz
orientales Salade du jour petits légumes Salade du jour

Macaronis

Salade du jour Fenouil braisé

Grande-Bretagne
INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
Tofu au poivre noir Filet de dorade Ragolt de boeuf Crevettes sautées Supréme de poulet
Légumes asiatique Riz au curcuma aux poivrons Mayonnaise au raifort et aux herbes a la Portugaise
Riz basmati Ratatouille Blés ebly fraiches Riz a la tomate
Salade du jour Poireaux a la creme Riz sauvage Brocolis vapeurs

Légumes d'hiver

au citron

Suisse Suisse

INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Gateau aux spéculos Flan au chocolat Mousse a I'orange Salade de fruits Pastel de nata

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Les menus « Natura », « Equilibre » et « Cuisine du Monde » sont accompagnés soit de la soupe du jour ou de la salade du jour ou du dessert du jour.

Horaires d’ouverture du lundi au vendredi 7.00 - 16.00, service du midi de 11.30 - 13.30. | Tous nos prix sont en francs suisses, TVA comprise
Modes de paiements acceptés ; cash, badge Legic pour la clientéle interne, cartes de crédit :Maestro, Mastercard, Visa.
La référence du pays d’origine est spécifique aux viandes.



