
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Montag, 05. Juni Dienstag, 06. Juni Mittwoch, 07. Juni Donnerstag, 08. Juni Freitag, 09. Juni

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Heute bleibt das Restaurant aufgrund eines
Feiertags geschlossen.

Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Schweinsschnitzel 
Champignonrahmsauce 
Pappardelle 
Tomaten mit Basilikum-Pesto

Chicken Tikka Masala 
Basmatireis 
Gerösteter Blumenkohl 
Raita

Kalbsrollbraten 
Thymiansauce 
Kartoffelgratin 
Gebackene rote Peperoni

Heute bleibt das Restaurant aufgrund eines
Feiertags geschlossen.

Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

ca. 748.6 kcal / Schwein: Schweiz ca. 806.6 kcal / Poulet: Schweiz ca. 694.1 kcal / Kalb: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Knuspriger Feta 
Grüne Peperoni-Chili-Salsa 
Rucolasalat mit Spargel, Gurken, Cherrytomaten
und Sonnenblumenkerne 
Apfel-Senf-Vinaigrette

G'hackets mit Hörnli 
Sojagehacktes, Schwingerhörnli, Birnen-Quitten-
Kompott, Röstzwiebeln und Reibkäse

Gemüse-Tempura 
Wasabi-Mayonnaise 
Thailändischer Glasnudelsalat mit Erdnüssen,
Karotten und Sesam-Soja-Dressing

Heute bleibt das Restaurant aufgrund eines
Feiertags geschlossen.

Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

ca. 783.4 kcal ca. 1153.2 kcal ca. 1152.5 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Verschiedene warme Komponenten - täglich
wechselnd. Es hed solangs hed

Heute bleibt das Restaurant aufgrund eines
Feiertags geschlossen.

Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Heute bleibt das Restaurant aufgrund eines
Feiertags geschlossen.

Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Heute bleibt das Restaurant aufgrund eines
Feiertags geschlossen.

Heute bleibt das Restaurant geschlossen.

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


