
Restaurant Eldora - Suva Cavallino / Rösslimatt
Lundi, 04 juillet Mardi, 05 juillet Mercredi, 06 juillet Jeudi, 07 juillet Vendredi, 08 juillet

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE

Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Cuisse de poulet rôti 
Sauce au vin rouge 
Polenta 
Chou-rave aux fines herbes

Tacos avec viande de bœuf, légumes,
guacamole, crème aigre et riz avec oignons de
printemps

Émincé de porc 
Sauce à la crème aux fines herbes 
Rösti 
Courgettes aux fines herbes

Saucisse de Vienne 
Salade de pommes de terre 
Salade de laitue, concombres et tomates

Nuggets de poulet 
Pommes frites 
Sauce cocktail 
Légume du jour

env. 796.3 kcal / Poulet: Suisse env. 719.6 kcal / Boeuf: Suisse env. 557.9 kcal / Porc: Suisse env. 746.2 kcal / Saucisse (Porc, Boeuf, Veau):
Suisse

env. 998.9 kcal / Poulet: Suisse

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Émincé de soja et blé 
Sauce indienne au beurre 
Riz basmati 
Aubergine au curcuma et lait de coco

Tarte aux épinards et feta 
Salade rustique avec radis, concombre, carottes,
laitue et cresson

Gnocchi all'arrabbiata 
Gnocchi avec sauce tomate épicée, légumes
rôtis, olives, roquette et fromage râpé

Chili sin carne végétalien 
avec haché de soja, haricots rouges 
et poivron 
Patates douces cuites au four 
Yaourt au soja

Standard-Text Hot Buffet für Menüplanung

env. 1055.4 kcal env. 774.6 kcal env. 631.9 kcal env. 710.7 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.00

Die Menus "MundART" "Smart Eating" und "Around the World" und "Choice" sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menusalat oder Dessert.                    
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 – 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gäste / Zahlungsmodalitäten: Badge(Legic), Bargeld, EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check


