
Restaurant Eldora - Suva L'Escale / Lausanne

Lundi, 04 février Mardi, 05 février Mercredi, 06 février Jeudi, 07 février Vendredi, 08 février

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE

Soupe de petits pois Consommé de légumes aux petites pâtes Crème de tomate Soupe 

de choux-fleurs safranés

Crème de courgette

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

MENU NATURA MENU NATURA MENU NATURA MENU NATURA MENU NATURA

 MY PIZZA 

 

Artichauts  

Olives noir 

Roquette 

Oignon rouge 

Risotto  

aux champignons  

Salade du jour 

 

Dos de colin d'Alaska 

Sauce maltaise 

Blé au basilic 

Ratatouille 

Cannelloni  

à la  ricotta  

et aux épinards 

Salade du jour

PASTA PARTY 

Pâtes à choix 

Sauce à choix 

Salade du jour

INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90 INT 8.40 / EXT 14.90

MENU ÉQUILIBRE MENU ÉQUILIBRE MENU ÉQUILIBRE MENU ÉQUILIBRE MENU ÉQUILIBRE

Saucisse  

de veau à rôtir 

Sauce moutarde  

Rösti 

Haricots verts vapeur  

Dos de cabillaud 

à la tapenade  

Boulgour 

Choux frisé 

Omelette  

au gruyère 

Panaché  

de légumes 

 

Rôti de porc  

fribourgeoises 

Jus corsé 

Pommes de terre au four 

Gratin de choux   

Pot au feu  

au bouillon  

de légumes racines

Viande: Suisse Poisson: Atlantique  Viande: Suisse Viande: Suisse

INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60 INT 9.10 / EXT 15.60

MENU CUISINE DU MONDE MENU CUISINE DU MONDE MENU CUISINE DU MONDE MENU CUISINE DU MONDE MENU CUISINE DU MONDE

Curry de lotte Riz basmati 

Carottes vapeur 

Escalope de dinde  

à la viennoise 

Quartier de citron  

Sauce Barbecue 

Tagliatelles  

au beurre 

Petits pois

Bavette de bœuf  

Sauce poivre vert 

Gratin  

dauphinois 

Tomate aux herbes de provence 

Médaillon de thon 

Sauce vierge 

Riz sauvage 

Épinards 

 

Filets de perche 

Sauce tartare maison 

Pommes frites  

Brocolis vapeur 

 

Viande: France  Viande: Suisse

INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00 INT 11.50 / EXT 18.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Gâteau basque Tarte bande pommes caramélisées  Panna cotta  

au amaretti

Pointe à l'abricot Flan au yogourt 

INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00 INT 1.50 / EXT 2.00

Les menus « Natura », « Equilibre » et « Cuisine du Monde » sont accompagnés soit de la soupe du jour ou de la salade du jour ou du dessert du jour.

Horaires d’ouverture du lundi au vendredi 7.00 – 16.00, service du midi de 11.30 – 13.30. | Tous nos prix sont en francs suisses, TVA comprise 

Modes de paiements acceptés ; cash, badge Legic pour la clientèle interne, cartes de crédit :Maestro, Mastercard, Visa. 

La référence du pays d’origine est spécifique aux viandes.

 


