
Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Lundi, 27 novembre Mardi, 28 novembre Mercredi, 29 novembre Jeudi, 30 novembre Vendredi, 01 décembre

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE

Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Filet de sandre rôti 
Sauce au citron 
Pommes de terre bouillies 
Légume du jour

Escalope de porc 
Sauce crème aux champignons avec Peterli 
Tagliatelle 
Courgette grillée

Emincé de cuisse de poulet Satay 
Sauce aux cacahuètes 
Riz au sésame 
Salade de concombre asiatique 
Haricots mungo, piment, cacahuètes et coriandre

Lasagne al forno 
avec bolognaise de bœuf, béchamel et grana
padano 
Salade d'épinards marinés

Pouletschnitzelbrot (warm)

env. 555.3 kcal / Sandre: Kazakhstan env. 675.1 kcal / Porc: Suisse env. 829.8 kcal / Poulet: Suisse env. 579.9 kcal / Boeuf: Suisse env. 1038.6 kcal / Poulet: Suisse

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Acts of Green

Polenta de semoule Bramata au mascarpone 
Potiron au four au romarin et l'ail 
Salade d'épinards marinés 
Noix grillées

Vegetarischer Wildteller Fromage à raclette 
avec pommes de terre, épis de maïs, cornichons
et oignons argentés

Acts of Green November Leaf to Root Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA

env. 504.0 kcal env. 831.8 kcal env. 859.6 kcal env. 588.2 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD BUFFET CHAUD

Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA Text Hot Buffet für Menüplanung SUVA

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


