
Restaurant Eldora - Suva Suvalino / Fluhmatt
Lundi, 11 juillet Mardi, 12 juillet Mercredi, 13 juillet Jeudi, 14 juillet Vendredi, 15 juillet

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE

Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour Soupe du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART MUNDART

Rôti de porc du Tessin 
Sauce au vin de Porto 
Purée de pommes de terre 
Légumes-racines cuits au four

Text Grill-Saison 
Standard-Text Beilagen-BBQ

Pâté de boulettes de viande de Lucerne 
Boulettes de viande 
Pâté de pâte feuilletée 
Sauce aux champignons 
Riz long grain 
Petits pois et carottes glacés

Text Grill-Saison 
Standard-Text Beilagen-BBQ

Boulettes de viande de bœuf 
Sauce noix de coco et cacahuètes 
Légumes rôtis et shitaké 
Riz basmati

env. 627.9 kcal / Porc: Suisse env. 981.4 kcal / Saucisse (Porc): Suisse env. 928.1 kcal / Boeuf: Suisse

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Arancini 
Sauce tomate 
Légumes grillés 
Chou-fleur rôtis

Nouilles aux agrumes 
Plat de nouilles asiatiques aux agrumes, poivrons,
courgettes, oignons de printemps et cacahuètes

Lasagnes aux légumes d’été Buddha Bowl avec falafel, quinoa, avocat,
tomate, concombre, carotte, sauce yaourt à la
tahini végetalien

Standard-Text Hot Buffet für Menüplanung

env. 434.7 kcal env. 728.3 kcal env. 517.3 kcal env. 729.8 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50 INT CHF 9.50 / EXT CHF 13.50

GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET GREEN MARKET

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Des salades vertes et crudités fraiches avec une
variété de garnitures et vinaigrettes tous les jours

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

Pro 100 Gramm: INT CHF 2.50 / EXT CHF
3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.50 / EXT CHF 2.50

Die Menüs Mundart, Smart Eating, Around The World, Choice und Salatbuffet sind inklusive einer Komponente: Suppe, Menüsalat oder Dessert. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 08.30 bis 13.15 Uhr (anschliessend Self-Payment), Mittagsservice 11.15 bis 13.15 Uhr 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
Nur Kartenzahlungen (Badge (Legic), EC Maestro, Mastercard, Visa, Lunch-Check, Reka-Check)


